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INTRODUCAO
Muitas foram as vivéncias, ao longo da jornada percorrida, desde os anos de
elaboracdo da minha tese de doutorado, em populacdes de jovens, com “deméncia”
produzida pelo uso abusivo de substancias (cocaina) até a execucao deste novo projeto.
A experiéncia de ser um viajante estrangeiro, caminhando entre departamentos
da clinica neurologica e psiquiatrica, seus respectivos ambulatorios e da pesquisa
béasica, foi sempre acompanhada por questionamentos existenciais.
Como poderia integrar todo o conhecimento que me estava sendo apresentado,
em beneficio daqueles pacientes?
Em minha mente ressoava a frase, feito imagem:
O quimico segue os passos da natureza, ajudado pela razdo e pela experiéncia.
A mente inconsciente do homem vé& corretamente mesmo quando a razdo
consciente é cega e impotente. (Jung CW11:608)

Sabia que devia cumprir a “jornada” proposta e esperar que uma resposta
pudesse surgir. Segui os procedimentos académicos. Conclui a tese em 2001. Escrevi 0
livro em 2003. Iniciei outro projeto, integrando a pesquisa basica, com a clinica
psiquiatrica de dependentes quimicos e suas comorbidades, na tentativa de encontrar “a
resposta” a tanto esperada. Até que, em 2009, no congresso do Chile, ndo havia mais
nenhum trabalho a ser apresentado.

Foi neste exato momento que conheci o psiquiatra Flavio Falcone e sua proposta
de projeto: AMARGEN. Como acreditar que a resposta poderia chegar assim,
inesperadamente, em terras estrangeiras? De forma tdo diferente dos formatos
anteriormente desenvolvidos?

O PROJETO “AMARGEN”

Fui me surpreendendo com aquela proposta nascida ali, além das fronteiras
geograficas e académicas. A nova epistemologia dava sentido a dimensdo do humano,
em toda sua dramaticidade, de angustias tdo profundas, que a narrativa do mito
dionisiaco expressa tdo bem. Deste modo, a nova ideia foi lentamente tomando corpo e
comecando a dar sentido as minhas experiéncias vividas.

Sangrando, chegam de todos os cantos, pedindo o fim do sofrimento. N&o
sabem bem o motivo da angustia, mas sabem que algo precisa mudar. A grande
maioria dos dependentes esta a beira do abismo, quando nédo ja em queda livre.
(Nassif, 2003, p.227)

Mesmo assim, continuavam meus questionamentos: Como atender a essa
populacdo? Como compreender essa experiéncia de vida, na proximidade da morte e
suas varias tentativas de retorno a vida?

Parece que enfim encontro um modelo no Projeto AmarGen que tem como
pressuposto mitico-arquetipico a jornada dionisiaca no atendimento de pacientes com
dependéncia quimica.

Este projeto se desenvolve através da Cia de circo-teatro AmarGen, que utiliza
danga, teatro e palhaco na recuperagdo de dependentes quimicos, funcionando como um
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vaso alquimico de atributos dionisiacos, ativando processos de aperfeicoamento
individual, transformacéo e expressao do potencial criativo.

O paciente, ao ingressar no grupo, apresentando vivéncias de abandono,
despedacamento titanico e emocgdes desenfreadas, é recebido pelo riso do palhaco, além
de ter atendimento convencional psiquidtrico (medicacdo e acompanhamento) e
psicolégico em grupo. Assim, as artes cénicas se compdem com o acolhimento do grupo
e do terapeuta a promocéo de aspectos criativos, funcionando como ritual de passagem
para novas experiéncias e descobertas.

A técnica utiliza a "improvisacdo danca-teatro”, tem como base a retomada da
consciéncia corporal, funciona como veiculo canalizador da agressividade e da forca,
possibilitando "manifestacGes criativas e espiritualizadas por meio da vivéncia do
corpo-emocional”.

As apresentaces teatrais sdo rituais, onde o mestre de ceriménias é o palhaco, a
unido dos opostos complementares - nas palavras de Fellini ‘anjos no inferno e
demonios no céu' - promovem "o estado de graca”, de epifania dionisiaca. Este estado
de éxtase mitico promove consciéncia e concorre para a incorporacdo da natureza
selvagem.

O MITO DE DIONISIO

Outra vez me surpreendo ao iniciar a pesquisa sobre Dionisio. Entro em contato
com diferentes autores e me deparo com a complexidade do mito, sua antiguidade e
implicacdes que, a todo tempo, suscitam em mim inesperados questionamentos, talvez
em busca do entendimento de uma verdade velada.

1. Dionisio na linha de sucesséo olimpica.
Dionisio é o quarto na linha de sucessdo de Urano, Cronos e Zeus. E aquele que
traz a nova ordem para o Olimpo, que humaniza e aproxima o homem dos deuses.

Num sentido profundamente religioso, o culto dionisiaco apesar de suas
perversdes e mesmo através delas, é testemunho do violento esforco da
humanidade para romper a barreira que a separa do divino e para liberar sua
alma dos limites terrestres. Por mais paradoxal que possa parecer, Dionisio, a
se considerar o conjunto do seu mito, simboliza o esforgo de espiritualizacédo da
criatura vivente: deus da arvore, do bode, do fervor e da unido mistica.
Seu mito é a sintese da histdria de uma evolucao [...] que tende a transformar o
humano numa raga divina. (Chevalier-Gheerbrant, 1990, p.341)

E Dionisio o responsavel pela continuidade da tarefa realizada por Zeus e os
seus antecessores, na construcdo da consciéncia da humanidade, que ultrapassa a
vivéncia matriarcal de Urano-Cronos, vai além da organizacdo patriarcal proposta por
Zeus e, na ressureicdo de uma alteridade criativa, busca a integracdo do homem com
deus.

2. Antiguidade do mito
Citando os estudos realizados por Marques, no Departamento de Historia Antiga
em Lisboa, podemos dizer que:

Apercebemo-nos da miriade de incursdes possiveis para a aventura de
descortinar as origens do deus. Da Tracia a Bedcia, da Frigia a Creta, da Siria
a Argolida ou a Atica, as origens do deus esfumam-se com a mesma intensidade
com que parecem materializar-se aqui e ali, de acordo com as diferentes
tradigdes. (Marques, 2010, p.9)



A jornada dionisiaca na dependéncia quimica: Projeto AmarGen
Nassif, SLS; Giannotti,BB; Falcone,FN

Podemos identificar a presenca do mito dionisiaco na Hélade em torno do séc.
XIV a.C., como demonstram as tabuas micénicas de Pilos. (Brand&o, 2000, p.286).
Embora Homero néo credite relevancia, podemos comprovar que Dioniso ja
era conhecido no periodo da escrita da lliada e da Odisséia.
As primeiras fontes arqueolégicas que fazem mengdo datam do Il milénio.
(Barbosa, 2011, n.02)

Naquele tempo se traga uma linha divisoria entre humano-divino, profano-
sagrado, como cita Brandao:
Antes de Dionisio, costuma-se dizer, havia dois mundos: o mundo dos homens e
o0 inacessivel mundo dos deuses. A metamdrphosis foi exatamente a escada que
permitiu a0 homem penetrar no mundo dos deuses. Os mortais, através do
éxtase e do entusiasmo, aceitaram de bom grado alienar-se na esperanca de
uma transfiguracéo. (Brandao, 1996, p.140)

Assim podemos constatar que as “religides de mistérios” desde o alvorecer dos
tempos, estdo ligadas ao plantio das terras no outono e colheita na primavera, com a
armazenagem dos graos...

em silos subterraneos no verao, para serem replantados no outono seguinte. A
riqueza, a opuléncia da comunidade, se encontra nas profundezas do mundo
subterréneo, confiada a Plutdo, a divindade ctbénica dos dominios infernais.
Eléusis era o lugar onde o cultivo dos cereais tinha sido inventado por
Demeter, a deusa tellrica. A ideia de gque a vida provém da escuriddo abissal,
das regibes ctonicas, constitui um importante tema mitolégico associado ao
ciclo de morte, da descida ao mundo subterraneo e ao renascimento da vida.
Em outras palavras, as imagens agricolas foram utilizadas para traduzir uma
mensagem espiritual. (Burkert, 1992; Campbell, 1997, p.179-80)

Campbell ressalta que “o material do mito € o material da nossa vida, do nosso
corpo, do nosso ambiente; uma mitologia viva, vital, que lida com tudo isso nos termos
mais adequados a natureza do conhecimento da época” (Campbell, 1997, p.07). Deste
modo, o objetivo da vida, a consciéncia, passa a ser ativada pela presenca do mito.

Em nossos dias observamos a perda de significado para a vida pela falta de um
mito central, como Edinger pontua:

O colapso de um mito central é como o estilhagamento de um frasco contendo
uma esséncia preciosa: o liquido se derrama e se escoa, sugado pela matéria
indiferenciada a sua volta. O sentido se perde. Em seu lugar, reativam-se 0s
contetidos primitivos e atavicos. Os valores indiferenciados desaparecem e s&o
substituidos por motivacfes elementares de poder e prazer, ou entdo o
individuo expde-se ao vazio e ao desespero.

E a perda de nosso mito consciente que esta na raiz da angustia individual e
social, e nada, a ndo ser a descoberta de um novo mito central, vai resolver o
problema para o individuo e para a sociedade do nosso tempo. (Edinger, 1993,
p.9-11)

Jung em “A Pratica da Psicoterapia” apresenta a importancia do mito para 0s
processos de cura e sofrimento psicologico.

As representacfes miticas, com seu simbolismo caracteristico, atingem as
profundezas da alma humana, os subterraneos da histéria, aonde a razéo, a
vontade e a boa intencdo nunca chegam. Isso porque elas também provém
daquelas profundezas e falam uma linguagem, que, na verdade, a razéo
contemporanea ndo entende, mas mobilizam e pdem a vibrar no intimo do
homem.
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A regressdo que poderia assustar-nos a primeira vista € um concentrar e
integrar forcas, que, no decorrer da evolugdo, vao constituir uma nova ordem.
(Jung, C.G., 2007, p.13).

3. A extingdo das “religioes de mistério da antiguidade tardia”

Eléusis floresceu no mundo classico e sobreviveu até a conversdo do Império
Romano em Império Cristdo (327 d.C.), na regéncia de Constantino, com o
estabelecimento do cristianismo como uma da religido autorizada do Império Romano.

Os mistérios de Eléusis foram abolidos em 395 d.C. quando comegou uma
perseguicdo violenta e sistematica aos santuarios que foram objeto de vandalismo tanto
mais violento quanto mais sagrados eram considerados. (Campbell, 1997: p.178)

Este é um capitulo especial, ainda, a ser desenvolvido.

4. Os significados do Mito Dionisiaco
Mitos séo formas tradicionais e estruturadas de agcdes sequenciais executadas por
um “agente” antropomorfico. S&o modalidades mais remotas e difundidas sobre o “falar
de deuses” no mundo antigo, com raizes na tradi¢do oral. Os mitos, predominantes nos
mistérios, exercem um efeito de penetra¢do incomum onde cada divindade tem seu mito
especifico ao qual se vincula. Ha normalmente tracos gerais bem conhecidos
(exotéricos) e outros detalhes tidos como “sagrados™ (esotéricos) que devem ser
conservados em segredo.
Quanto a Dionisio hd uma ampla variedade de mitos baquicos, mas no tocante
aos mistérios apenas um relato tem chamado atencdo a histéria de Dionisio
cténico, filho de Perséfone e morto pelos Titas, antepassados dos homens.
Diversos autores vinculam explicitamente esse mito aos mistérios, parece que
Herddoto o considerava secreto. (Burkert, 1992, p.83-4)

5. O Mito:

O primeiro Dionisio

Dionisio-Zagreu, nascido como ser masculino da unido divina entre Zeus e
Perséfone, abandonado e perseguido por Hera é aquele que renasce pelo coracéo.

Sua mae, Perséfone ou Koré era filha de Demeter com Zeus, dotada de rara
beleza, quando menina, enfeiticou todos os que habitavam o Olimpo. Sua mae Demeter
recusou todas as ofertas de casamento que lhe foram feitas, como narrado por Nono de
Panopolis.

Perséfone, ainda virgem, foi violentada pelo pai, metamorfoseado em serpente
ou dragdo, possivelmente as portas do Hades. Foi, sem consultar Deméter, que Zeus
cedeu ao pedido de casamento formulado por seu irmdo Hades (o0 duplo sombrio de
Zeus). Hades, impaciente, emergiu da terra e raptou-a enquanto colhia flores com as
ninfas. Sua mae inconformada vagou a sua procura, tornando a terra estéril, até que
Zeus ordenou que fosse libertada. Em outra versdo Demeter vai busca-la no Hades com
Hermes.

Por ardil ou ndo o esposo Hades faz com que coma um bago de roma antes de
sair, desta forma ela fica ligada as profundezas para sempre. Por esse motivo ela tera
que voltar uma parte do ano ao Hades, tempo em que a terra fica sem vida, sem
producdo. Tempo em que se transforma na sombria Perséfone. O resto do ano volta a
superficie como Koré, a eterna adolescente, explicando desta forma, com sua vida o
ciclo anual das colheitas.

Em algumas referencias essa roma seria o fruto da arvore que brota, no Hades,
do sangue do filho esquartejado: Dionisio-Zagreu.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Nono_de_Pan%C3%B3polis
http://pt.wikipedia.org/wiki/Nono_de_Pan%C3%B3polis
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Da relagdo Zeus-Perséfone nasce Zagreu, com chifres, que logo subiu ao
Olimpo, pegando os raios de Zeus. Este filho que sera sempre perseguido pelo ciime de
Hera, é abandonado pela mée que segue suas obriga¢cdes com o Hades.

Zeus para proteger o filho dos ciimes de sua esposa Hera, confiou-o aos
cuidados de Apolo e dos Curetes, que o esconderam nas florestas de Parnaso. Hera,
mesmo assim, descobriu o paradeiro do jovem deus e encarrega os Titas de rapta-lo e
mata-lo. Ele se transformou num touro para fugir, mesmo assim foi pego e destrocado
pelos seus inimigos.

Com os rostos polvilhados de gesso, a fim de ndo se darem a conhecer, os Titas
atrairam o pequeno Zagreu com brinquedos misticos: ossinhos, pido,
carrapeta, "crepundia” e espelho. Olhando-se no espelho, Zagreu tornou-se
presa facil dos Titds. De posse do filho de Zeus, os enviados de Hera fizeram-
no em pedacos; cozinharam-lhe as carnes num caldeirdo e as devoraram. Zeus
fulminou os Titds e de suas cinzas nasceram 0s homens, o que explica no ser
humano os dois lados: bem e mal. (Brandéo, 2000, v.1, p.286; Brandao, 1995,
v.2, p.117 e 297)

Athena ou Deméter, ndo se sabe ao certo, salvou o coracao que ainda palpitava e
0 conduziu a Zeus.
Zagreu € um deus da religido orfica, possivelmente de origem frigia, cujo culto
comegou por volta do século V1 a.C., assim referido por Pindaro e Nono de Panépolis.
E um dos nomes pelos quais é chamado o Deus do éxtase e do entusiasmo no
mundo mediterraneo. Tem uma estreita analogia simbi6tica com Dionisio. S6
que Dionisio enquanto Zagreu é um deus que embora euférico é de carater
mais mistico que profano, com rituais menos escatoldgicos, carnais, viscerais e
mais transcendente, dignos de quem obedece a um Deus muito superior
prestando-lhe obediéncia e contemplacdo que jamais se assimilou de todo ao
“segundo Dionisio ” filho de Sémele.
Para os antigos a etimologia mais aceita de Zagreu é o “grande cagador
noturno”, é um Deus da noite, notivago, que nédo gosta do dia. Ha ai uma
analogia com morcego e com a coruja. A sapiéncia de Zagreu se da na
escuriddo da noite. (Brandéo, 1995, v.2, p.114; Fortuna, 2005).

Neste sentido faz par simétrico com Apolo, “o deus Sol, da consciéncia, ordem, lei,
medida, pensamento, defensor do partiarcado”. (Souza, In: Alvarenga, 2010, p.304)

Jung faz referéncia a: “Dionisio-Zagreu, cuja substancia divina se acha difundida por
toda a natureza. Portanto, aquilo que se sacrifica sob a figura do pao e do vinho, é em poucas
palavras, a natureza, o homem e Deus reunidos na unidade do simbdlico”. (Jung, C.W.XI

§387)

O segundo Dionisio
Zagreu voltou a vida. Em uma das muitas variantes do mito, Zeus engole o
coracdo do filho, antes de fecundar Sémele, filha de Cadmo e Harmonia, fica gravida do
Segundo Dionisio.
Hera, ao ter conhecimento das relagbes amorosas de Sémele com 0 esposo,
resolveu elimina-la. Transformando-se na ama da princesa tebana, aconselhou-
a a pedir ao amante que se lhe apresentasse em todo o seu esplendor. O deus
advertiu a Sémele de que semelhante pedido Ihe seria funesto, uma vez que um
mortal, revestido de matéria, ndo tem estrutura para suportar a epifania de um
deus imortal. Mas, como havia jurado pelas aguas do rio Estige jamais iria
contrariar-lhe os desejos. Zeus apresentou-se lhe com seus raios e trovdes. O
palacio da princesa se incendiou e esta morreu carbonizada.



A jornada dionisiaca na dependéncia quimica: Projeto AmarGen
Nassif, SLS; Giannotti,BB; Falcone,FN

Dionisio foi salvo por um gesto dramético do pai dos deuses e dos homens:
Zeus que recolheu apressadamente do ventre da amante o fruto inacabado de
seus amores e colocou-0 em sua coxa, até que se completasse a gestagédo
normal. T&o logo nasceu o filho de Zeus, Hermes, o recolheu e levou-o, as
escondidas, para a corte de Atamas, rei bedcio de Queronéia, casado com a
irma de Sémele, Ino, a quem o menino foi entregue e criado, como menina.
Irritada com a acolhida ao filho adulterino do esposo, Hera enlouqueceu o
casal. (Branddo, 2000, v.1, p.288)

Dionisio-nascido da coxa de Zeus, criado por Sileno

Salvo do fogo, renascido da coxa do pai, ¢ um “filho do pai”, como Athena.

Zeus, segundo o poeta Nonnos, ao ver o filho sair de Semele j& queimada,
acolheu Dionisio semiformado, encerrando-o em sua coxa. Esperou o curso da lua até
que a maturidade do feto chegasse e as dores do parto anunciassem o nascimento do
menino, que passara do regaco feminino ao masculino, pelas méos do pai que presidiu
pessoalmente o parto, destruindo os obstaculos e soltando os fios que cosiam a coxa
geradora. Logo que nasceu, as Horas coroaram os chifres de Baco com grinaldas de hera
e flores (alusdo a Baco-Hébon).

Zeus, temendo nova investida de Hera, transforma o filho em bode (viril,
fecundante) que € conduzido por Hermes para o monte Nisa, na Trécia, longe das
fronteiras da Hélade, aos cuidados de Sileno, onde ird conhecer o vinho, os estados
alterados de consciéncia, 0 enlouquecimento, o teatro, os festejos.

Hermes foi o primeiro a chama-lo Dioniso, como lembranga de sua origem
paterna referindo-se ao significado de Niso que quer dizer coxo, uma vez que Zeus
caminhava coxeando quando trazia o peso do filho em sua coxa.

H& uma referencia de que a vinha tinha desaparecido pelo dilivio de Deucalido,
reaparecendo na terra depois que as chuvas cessaram. Essa vinha é Baco que, nascido
duas vezes, se mostrou aos homens, primeiro como a germinagdo da planta, e depois
como o fruto das vinhas.

Dionisio, j& na adolescéncia, banhando-se com os satiros nas aguas do Pactolo e
brincando com eles nas costas da Frigia, ligou-se amistosamente a um jovem séatiro
chamado Ampelos. Em breve, tornaram-se inseparaveis, mas um touro furioso matou o
infeliz. Dionisio ndo podendo consolar-se, derramou ambrésia nos ferimentos do amigo
e colhendo um cacho de uvas, espremeu delicadamente entre seus dedos, fazendo verter
0 suco, dizendo: “Amigo, a partir deste instante seras o remédio mais poderoso contra as
dores humanas”. E precisamente esse divino suco que deu & uva a qualidade
embriagadora. (Nonnos)

Dionisio aparece em sua plenitude nas epifanias onde o fogo efervescente do
vinho jorra com a mesma intensidade que a loucura sangrenta afoga sua presa.
(DETIENNE, M. Dionisio a céu aberto. 1988).

Sua educacdo foi confiada as ninfas, aos satiros e aos pastores. Quando
retorna a Polis sua comunicacdo é perturbada, desviada, estranha e mesmo
assim ele insiste em se apresentar como um Deus nobre em suas errancias e
impde que o aceitem desta forma.

BROMIO e IACO sdo epitetos que se referem aos gritos, estremecimento, ruido,
agitacao, palpitacdo. Designacbes que identificam perfeitamente todo o agito e
estados de transe ocorridos nas procissdes de Dionisio e em seus rituais
estridentes, quase satanicos. (Brand&o, 2000: v.1 p.288-9; FORTUNA, 2005,
p.36)
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O riso de Dionisio

Segundo alguns mitos de cria¢do, 0 universo nasceu de uma enorme gargalhada.
O papiro de Leyde, sec. Ill, registra que das gargalhadas de Deus nasceram os sete
deuses que governam o0 mundo. Pouco antes do setimo riso, Deus inspira
profundamente, mas ri tanto que chora, e de suas lagrimas nasce a alma. Esses mitos
revelam que Deus, ou o Absoluto, em um determinado momento é acometido por uma
crise de riso enlouquecida. E como se, de repente, tivesse consciéncia do absurdo de sua
existéncia e o riso seria 0 resultado desse processo.

Na Grécia, as festas dionisiacas organizavam ocasifes de riso, que davam
sentido e eficacia a representacao e reatualizacdo dos mitos.

As dionisiacas eram préticas de inversdo da ordem social, onde era necessario
brincar de mundo ao contrario, invertendo hierarquias e convencdes sociais; excesso,
transbordamento e transgresséo eram a regra, terminando em cagoada e orgia.

O riso dionisiaco representava o estado de transe, o avesso do cotidiano, a
ruptura com as atividades sociais, 0 esquecimento do profano, o contato com o mundo
dos deuses e dos deménios que controlam a vida. E o retorno do homem ao mundo do
sagrado, retorno fisico ao numinoso, cuja plenitude se confunde com a do estado
primordial. O riso de Dionisio era obrigatério em suas festas, pois tem a funcdo de
reforcar a coesdo social na cidade, assegurando a perpetuacdo da ordem humana e
renovando o contato (pelo riso) com o mundo divino. Aqueles que se recusam a
despojar-se do conformismo social eram condenados com a loucura selvagem como
conta o mito de Penteu, na peca As Bacantes.

Na historia dos mitos divinos, o riso esta frequentemente associado ao retorno da
vida, ao renascimento. Para 0s gregos, 0s deuses deram a capacidade do riso ao homem,
porém este se mostra incapaz de controlar essa forca que o ultrapassa. O riso dos mitos
sO é verdadeiramente alegre aos deuses, nos homens, nunca a alegria € pura, pois a
morte sempre esta por perto, e essa intuicdo, sobre a qual estamos sujeitos, contamina o
riso.

Um dos maiores tracos de Dionisio consiste em embaralhar sem cessar as
fronteiras do ilusério e do real, fazendo surgir bruscamente outro lugar aqui
embaixo, nos desterrando de nds mesmos; é bem a face do deus que nos sorri,
enigmatico e ambiguo, nesse jogo de ilusdo teatral que a tragédia, pela
primeira vez, inaugura a cena grega. Nao ¢é a toa que Dionisio seja associado
ao teatro antigo grego e que este misture intimamente a comédia e a tragédia.
(Vernant, 1986)

Dionisio parceiro de Ariadne

Ariadne, a mais bela das filhas de Minos, € a heroina do novo tempo que auxilia
Teseu, heroi ateniense, a exterminar o Minotauro que habitava os labirintos do castelo
de Cnossos. Fornece ao heroi o fio e a espada para esse confronto. Teseu triunfante
segue para Atenas e no caminho abandona Ariadne na ilha de Naxos.

Alguns autores dizem que Teseu a abandonou pelo incesto ao contribuir para a
morte de seu irm&o, Minotauro, outros afirmam que Teseu teria sido intimado por
Dionisio a abandonéa-la. Ariadne chorou amargamente a separacao.

Dionisio, delicado e gentil, com todo seu cortejo de satiros e ménades, veio
salva-la. Desposou-a colocando-lhe sobre a cabeca a coroa de Tétis, feita por
Hefestos.

Em algumas versdes teria morrido no trabalho de parto, o que levou Dionisio a
descer ao reino do Hades para resgata-la e leva-la ao Olimpo. Com ela,
Dionisio realiza o par simétrico, expressdo do coracdo. (Souza, In Alvarenga,
2010, p.303-6)
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Segundo Kerényi ela foi a Unica esposa do deus. Tiveram trés filhos, que
simbolicamente expressam os trés afetos inerentes ao padrdo de alteridade nos
relacionamentos humanos. Sao eles: Priapo, deus protetor da fecundidade e da
amorosidade; Himeneu, deus do cortejo nupcial e da compaixdo; e Hermes ctonico,
deus psicopompo das transmutacdes e do desapego.

A subida de Ariadne ao Olimpo aconteceu depois que ela se juntou ao deus na
ilha de Naxos. Quando ela o encontrou entregou-lhe uma taca, para que
Dionisio pudesse enché-la e a epifania do vinho fosse obra sua. O Deus festejou
sua companheira, colocando nos céus a famosa grinalda de ouro: Coroa de
Ariadne. (Kerényi, 1998, p.207-9)

CONCLUSAO

Este trabalho amplia o entendimento sobre as relagbes mitico-arquétipo-
simbdlicas presentes no processo terapéutico, relativas as questbes de vida-morte,
corpo-mente, sagrado-profano, exotérico-esotérico, expressas tdo amplamente no
continuum do mito dionisiaco.

Esses conteudos sdo de grande valia a clinica revisitada por este trabalho que
ajuda o dependente a ler e diferenciar emocdes por eles desconhecidas, possibilitando
um encontro mais significativo com o outro, através da experiéncia do AMOR.

Essa nova proposta “assemelha-se ao aspecto dionisiaco que contribui para a
estruturacdo de simbolos poOs-patriarcais e inaugura outra etapa do modo de ser mais
consciente e harmodnico”. Este pensar vem orientando e ampliando o trabalho de
recuperacdo e inclusdo social dos dependentes quimicos no projeto AmarGen.

O mito de Dionisio, deus da metamorphosis e da transformacdo, presta-se de
forma absoluta a realizacdo da tarefa de dar suporte ao atendimento de pacientes que se
encontram AmarGen do social, podendo se identificar com os diferentes aspectos desse
deus, a0 mesmo tempo humano e divino, em continua mudanca, que incorpora a idéia
de acaso e eterna busca.

Dionisio, ora retrata as forcas de dissolucdo da personalidade, a regressao as
forcas cadticas e primordiais da vida, provocadas pela orgia e submersao da consciéncia
no magma do inconsciente; ora arrebata e transporta para seu reino por meio do éxtase
todo o mundo cotidiano, que assim se transforma. Possibilitando a ruptura dos antigos
condicionamentos petrificados e a dissolugcdo das magoas e angustias em um novo
modo de compreender a vida.
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SINOPSE

Este trabalho tem como objetivo explicar o embasamento tedrico no atendimento
e acompanhamento de pacientes com dependéncia quimica, utilizando como modelo
mitico-arquetipico-simbolico, a jornada dionisiaca. Dionisio, o deus do vinho, do éxtase
e do entusiasmo, humaniza e aproxima o homem dos deuses, promovendo a integragéo
da sombra e dos opostos no processo terapéutico desses pacientes, contribuindo para o
desenvolvimento pessoal e social, assim como para o desenvolvimento da consciéncia
individual e coletiva. A partir deste modelo, o Projeto AmarGen, por meio da danca, do
teatro e do palhaco, se propde a disponibilizar aos usuérios condi¢cdes para a ativagao
dos seus processos de aperfeicoamento individual, transformacdo e expressao do
potencial criativo. Este pensar teérico-pratico vem orientando e ampliando o trabalho de
recuperacdo e inclusdo social dos dependentes quimicos nesta nova proposta: AmarGen.

Palavras-Chave: Dionisio, dependéncia quimica, iniciacao, teatro, arte

Key-Words: Dionysus, chemical dependency, initiation, theater, art
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